¥ Gefiihle benennen

Sprechen Sie Uber Geflihle: “Was macht dich witend / traurig?”, Du bist
gerade glucklich.“ ,Was brauchst du jetzt?.“ So lernt Ihr Kind, eigene
Gefiihle und die anderer besser zu verstehen.

Buchtipp: Anna Llenas - Das Farbenmonster

“’ Regeln & Warten

Brettspiele, Wirfelspiele und gemeinsame Alltagssituationen bieten
Gelegenheit, Regeln einzuhalten, zu warten und mit Gewinnen und
Verlieren umzugehen.

10-Minuten-ldeen fiir jeden Tag
Sie brauchen kein besonderes Material. Wahlen Sie einfach eine kleine Idee
aus und machen Sie daraus eine gemeinsame Zeit.
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Vorlauferfahigkeiten ganz einfach im Alltag fordern.

¥ Das Wichtigste zuerst

Kinder lernen jeden Tag — beim Spielen, Erzahlen, Bauen, Klettern,
Kochen und gemeinsamen Entdecken. Daflr braucht es keine
Arbeitsblatter und keinen Lernstress.

Schon kleine, liebevolle Impulse im Alltag kénnen wichtige Grundlagen
starken. Gemeinsam spielen ist wertvoller als ,Uben“. Folgen Sie den
Interessen lhres Kindes, lassen Sie es ausprobieren und freuen Sie sich
Uber kleine Fortschritte.

Sprache & Erzdhlen
Sprache ist eine wichtige Grundlage flr spateres Lesen, Schreiben und

Lernen. Sprechen Sie viel mit Inrem Kind — ganz nebenbei.

LU Bilderbuch-Zeit

Schauen Sie gemeinsam Bilderbucher an. Fragen Sie: ,Was siehst du?®,
»Was passiert als Nachstes?“ oder ,Warum macht die Figur das?“ Lassen
Sie lhr Kind erzahlen.

- Worter sammeln
Nehmen Sie ein Wort aus dem Alltag und Uberlegen Sie gemeinsam: Was
gehdrt dazu? Beispiel Apfel: rot, rund, st3, essen, Kern, Baum.

J Reime entdecken
Suchen Sie spielerisch Reimworter: Haus — Maus. Quatschworter sind
ausdricklich erlaubt!

Buchtipp: Peter Hammer - Kann ich bitte in die Mitte

Tag Spielidee So geht’s

Montag Reimdetektive Findet 5 Wérter, die sich auf
.Haus® reimen.

Dienstag Zahl-Profis Zahlt gemeinsam Treppenstufen,
Autos oder Spielzeug., Tisch
decken

Mittwoch Hoérdetektive Augen schliefen und 5
Gerausche erraten.

Donnerstag | Formensuche Findet Kreise, Ecken und
Rechtecke in eurer Umgebung.

Freitag Geschichtenzeit Erfindet gemeinsam eine kurze
Geschichte zu einem Bild.

Samstag Bewegungsparcours | Hipfen, balancieren, krabbeln
und werfen.

Sonntag Merkspiel 5 Gegenstande anschauen —
einen verstecken — welcher fehlt?




Horen & Laute entdecken Wahrnehmung & Konzentration

U Silben klatschen #~ Was hat sich verandert?

Klatschen Sie Worter gemeinsam: Son-ne, Ba-na-ne, Au-to. Bestimmen Legen Sie 3-5 Gegenstande hin. Das Kind schaut genau hin, schlief3t die

Sie zusammen mit Ihrem Kind, wie oft geklatscht werden muss. Augen und Sie verandern eine Kleinigkeit. Was ist anders?

¥ Anfangslaute héren @ Memory & Suchspiele

Suchen Sie Dinge, die mit demselben Laut beginnen: M wie Maus, Mama, Memory, Wimmelbilder, Puzzle und einfache Suchauftrage férdern

Milch. Wichtig: Es geht ums Horen, nicht ums Buchstabenlernen. genaues Hinsehen, Erinnern und konzentriertes Arbeiten.
Buchtipp: Maria Monschein - Laute spiiren, Reime riihren ’ ’ Buchtipp: Jean Marzolo - Ich sehe was: Total veriickte Schule
Mathematische Vorlauferfiahigkeiten Motorik — mit Hinden & FiiRen
Mathematik beginnt nicht mit Rechenaufgaben. Kinder entdecken Mengen, Viel Bewegung unterstitzt das Korpergefihl die Koordination und
Formen, GroRen und Muster tberall im Alltag. Geschicklichkeit.

@ zshlen im Alitag ~ Fiir geschickte Hiande

.Wie viele Teller brauchen wir?“ — Kannst du 5 Bausteine holen?* Zahlen Kneten, malen, kleben, reilen, schneiden, Perlen auffadeln, mit

Sie gemeinsam beim Treppensteigen, Aufraumen oder Tischdecken. Bausteinen bauen oder kleine Dinge sortieren.

<= Mehr oder weniger? A, Fiir den ganzen Kérper

Vergleichen Sie zwei Mengen: ,Wo liegen mehr Steine?“ ,Sind hier hdpfen, balancieren, klettern, werfen, fangen, auf einem Bein stehen

genauso viele?“ Lassen Sie lhr Kind selbst Gberprifen.

o . Selbststiandigkeit & soziales Lernen
< Sortieren & Ordnen

Sortieren Sie Kndpfe, Legosteine oder Besteck nach Farbe, Grolie, Form

oder Funktion. Kleine Aufgaben

Ihr Kind kann beim Tischdecken helfen, Kleidung auswahlen, den
A Formen entdecken Rucksack mitpacken oder Spielsachen sortieren. Selbststandigkeit wachst
Suchen Sie Kreise, Rechtecke und Dreiecke in der Wohnung oder durch Ausprobieren.

draufRen. ,Welche Form hat das Fenster?“

’ Buchtipp: Valentina Briining - Theo — Ein Léwe kann das schon.

Bluchtipp: Franziska Frey — 1-2-3 Kommt ein Hase vorbeil

@

www.Fiete-Fuchs.de - Mit Fiete Fuchs unsere Schule entdecken



